BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE, DE L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT
SPECIALITE « EDUCATEUR SPCQRTIF » MENTION « ACTIVITES DE LA FORME »

ANNEXE VI
Modifiée par arrétés du 30 mai 2017 (J.O.R.F du 22 juin 2017) du 5 avril 2018 (J.O.R.F du 15 avril 2018) et du
15 juillet 2019 (J.O.R.F du 24 juillet 2019)

1/ La personne titulaire de I’'une des certifications mentionnées dans la colonne de gauche du tableau figurant
ci-aprés est dispensée des tests techniques préalables a I’entrée en formation, du test de vérification préalable a
la mise en situation professionnelle et/ou obtient les unités capitalisables (UC) correspondantes du BPJEPS
spécialité « éducateur sportif » mention « activités de la forme », suivants :

Sportif de haut niveau en
haltérophilie inscrit ou ayant été
inscrit sur la liste ministérielle
mentionnée a Particle L. 221-2
du code du sport.

Sportif de haut niveau en force
athlétique inscrit ou ayant été
inscrit sur la liste ministérielle
mentionnée a Particle L. 221-2

du code du sport.

BP AGFF*
mention A « activités gymniques
acrobatiques » ou i
« activités gymnigues
d’expression »

BP AGFF*
mention C « forme en cours
collectifs »

BP AGFF*
mention D « haltére,
musculation et forme sur
plateau »

Dispense des

Dispense du

uc3

. UC4a)
mentop option « cours
«activités de Ia "conec ol UC 4 b)
forme » option « haltérophilie,

conduire une
séance, un cycle

Mobiliser les
techniques de Ia

musculation » Mobiliser les
techniques de la mention des

» test de Ll mention des .

tests t’echmques vérification uct uc?2 d, ammatlfm ou activités de Ia activités de la forme pour
préalables a d’apprentissage mettre en ccuvre une séance
P’entrée en preaisbltiafa dans le cham; forme BoRs ou un cycle d’apprentissage

formation LT des activités dP; Loy PR jus Z’au 1= ‘;li,veau de g

situation Ia f une séance ou J qé ition f d
rofessionnelle a forme un cycle comp 'tltlon édérale ans
p @apprentissage Poption « haltérophilie,

dans option
cours collectifs

musculation »




Dispense des
tests techniques
préalables a
Pentrée en
formation

Dispense du
test de
vérification
préalable a la
mise en
situation
professionnelle

uct

ucz2

uc3
mention
« activités de Ia
forme »
conduire une
séance, un cycle
d’animation ou
d’apprentissage
dans le champ
des activités de
la forme

12

UC6+UCS+UC9 du BPJEPS
AGFF*
mention C

13

UC5+UC8+UCY du BPJEPS
AGFF*
mention D

UC4a)
option « cours
collectifs »
Mobiliser les
techniques de la
mention des
activités de la
forme pour
mettre en ccuvre
une séance ou
un cycle
d’apprentissage
dans I’option
cours collectifs

UC4b)
option « haltérophilie,
musculation » Mobiliser les
techniques de la mention des
activités de la forme pour
mettre en euvre une séance
ou un cycle d’apprentissage
jusqu’au 1* niveau de
compétition fédérale dans
Poption « haltérophilie,
musculation »

14

UC6+UCS+UCY9 du BPJEPS
AGFF*
mention D

15

BEES des métiers de la forme

16

BEES expression gymnique et
des disciplines associées

17

BEES d’aptitude a
Penseignement de la culture
physique et du culturisme

18

BEES haltérophilie, force
athlétique, culturisme,

musculation, éducative, sportive

et d’entretien

19

CQP ALS* option « activités
gymniques d'entretien et
d'expression »

20

T Y YN S »




Dispense des
tests techniques
préalables &
Pentrée en
formation

25

Dispense du
test de
vérification
préalable a Ia
mise en
situation
professionnelle

ucC1

uc?2

UCc3
mention
« activités de la
forme »
conduire une
séance, un cycle
d’animation ou
d’apprentissage
dans le champ
des activités de
1a forme

UC4a)
option « cours
collectifs »
Mobiliser les
techniques de la
mention des
activités de la
forme pour
mettre en ceuvre
une séance ou
un cycle
d’apprentissage
dans Poption
cours collectifs

UC 4 b)
option « haltérophilie,
musculation » Mobiliser les
techniques de la mention des
activités de la forme pour
mettre en ceuvre une séance
ou un cycle d’apprentissage
jusqu’au 1 niveau de
compétition fédérale dans
Ioption « haltérophilie,
musculation »

Brevet fédéral animateur délivré
par la FSCF*

26

Brevet fédéral animateur de
remise en forme délivré par la
FFHMFAC*

27

Brevet fédéral initiateur ou

s . N

délivré par la FFHMFAE* ou la
FFHM?* jusqu’au 18 janvier
2018

28

Brevet fédéral 1 initiateur
délivré par la FFHM a partir du
19 janvier 2018

29

Brevet fédéral moniteur ou
assistant animateur national
délivré par la FFHMFAC* ou la
FFHM* jusqu’an 18 janvier
2018

30

Brevet fédéral 2 moniteur
FFHM* ou « coach haltero » a
partir du 19 janvier 2018

31

Brevet fédéral entraineur ou
entraineur expert délivré par
FFHMFAC*ou par la FFHM*
jusqu’au 18 janvier 2018

32
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BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE, DE L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT
SPECIALITE « EDUCATEUR SPORTIF » MENTION « ACTIVITES DE LA FORME »

ANNEXE VI

DISPENSES ET EQUIVALENCES
(SUITE)

2/ Le titulaire d’au moins trois des six unités capitalisables suivantes : UCS, UC6, UC7, UCS8, UC9,
UC10 du BPJEPS spécialité « activités gymniques de la forme et de la force » mention C « forme en
cours collectifs » (BPJEPS en 10 UC), en état de validité et quel qu’en soit le mode d’acquisition, peut
obtenir une ou les deux UC de la mention « activités de la forme » option « cours collectifs » (UC3 et UC4)
du BPJEPS spécialité « éducateur sportif » sur demande adressée au directeur régional de la jeunesse, des
sports et de la cohésion sociale ou au directeur de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale. Celui-ci
délivre une ou les deux UC, sur proposition du jury de mention, au moyen d’un dossier établi par le
demandeur relatif & son expérience et ses qualifications.

3/ Le titulaire d’au moins trois des six unités capitalisables suivantes : UC5, UC6, UC7, UCS8, UC9,
UC10 du BPJEPS spécialité « activités gymniques de la forme et de la force » mention D « haltére,
musculation et forme sur plateau (BPJEPS en 10 UC), en état de validité et quel qu’en soit le mode
d’acquisition, peut obtenir une ou les deux UC de la mention « activités de la forme » option
« haltérophilie, musculation » (UC3 et UC4) du BPJEPS spécialité « éducateur sportif » sur demande
adressée au directeur régional de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale ou au directeur de la
jeunesse, des sports et de la cohésion sociale. Celui-ci délivre une ou les deux UC, sur proposition du jury
de mention, au moyen d’un dossier établi par le demandeur relatif a son expérience et ses qualifications.



